ПЕРСОНАЛЬНІ ФОЛИ ТА ЖЕСТИ СУДДІ

Мета: Ознайомити з правилами персональний фолів та жестів суддів. 
ПЛАН:
1. Фоли;

2. Контакт;

3. Персональній фол;

4. Обопільний (обоюдний)  фол;

5. Неспортивний фол;

6. Дискваліфікуючий фол.

	Зміст  лекції
	Методичні вказівки

	ПЕРСОНАЛЬНІ ФОЛИ ТА ЖЕСТИ СУДДІ
Ст. 44. Фоли.

44.1. Фол - це недотримання Правил унаслідок персонального контакту з суперником чи неспортивного поводження.

44.2. Фол фіксується провиненому і карається на підставі положень відповідної статті Правил.

Ст. 45. Контакт.

45.2. Баскетбол теоретично є безконтактною грою, однак очевидно, що коли десять Гравців пересуваються з великою швидкістю на обмеженому просторі, персонального контакту цілком уникнути неможливо.

45.1. Щоб визначити, чи повинен цей тип контакту бути покараний, Судді повинні щоразу враховувати і зважувати наступні основні принципи:

45.2.1. Дух і намір Правил і необхідність підтримки чесної гри.

45.2.2. Сталість у застосуванні поняття "вигода - невигода", завдяки якому Судді не повинні намагатися безцільно перервати гру з метою покарання персонального контакту, що не дає вигоди відповідальному Гравцю чи не ставить супротивника в невигідне положення.

Примітка:

1. Сталість – зміст кожної гри, приймаючи до уваги здатності і відношення Гравців і проведення гри.

2. Сталість у підтримці рівноваги між контролем гри і її плином, маючи почуття до того, що учасники намагаються зробити і визначати те, що добре для гри.

Ст. 46. Персональний фол.

46.1. Персональний фол - Гравцем суперника, "мертвий".

46.2. Гравець не повинен блокувати суперника, тримати, штовхати, зіштовхуватися з ним, ставити підніжку, перешкоджати його пересуванню, розставляючи руки, плечі, коліна чи ноги, а також нахиляючи своє тіло в неприродне положення. Гравець не повинен застосовувати будь-яку грубу тактику. Це фол Гравцю, що зробив контакт із незалежно від того "живий" м'яч чи „мертвий”

46.3. Визначення:

46.3.1. Блокування -  це   персональний контакт, що перешкоджає пересуванню суперника.

46.3.2. Зіткнення - це персональний контакт із м'ячем чи без м'яча, що супроводжується поштовхом суперника, або зсувом його з місця після контакту в груди.

46.3.3. Опіка позаду - персональний контакт із суперником  Гравця, що захищається, за суперником. Та обставина, що Гравець, який захищається, намагається зіграти в м'яч, не виправдує його в здійсненні контакту із суперником.

46.3.4. Затримка: персональний контакт із суперником, що обмежує волю його переміщення.  Цей контакт (затримка) може відбуватися будь-як частиною тіла.

46.3.5. Неправильне використання рук буває тоді, коли Гравець контактує із суперником своєю рукою (руками), намагаючись зіграти в м'яч. Якщо такий контакт відбувається тільки з кистю руки суперника, що знаходиться на м'ячі, його варто розглядати як випадковий.

46.3.6. Поштовх: персональний контакт, коли Гравець насильно зрушує чи намагається зрушити суперника, що контролює (чи не контролює) м'яч.

46.3.7. Неправильний заслін: неправильна спроба затримати чи перешкодити супернику, що не контролює м'яч, зайняти бажану позицію на ігровому майданчику.

46.4. Покарання.

Персональний фол повинен бути зафіксований порушнику у всіх випадках. Додатково:

46.4.1. Якщо фол зроблений стосовно Гравця, що не знаходився в процесі кидка:

46.4.1.1. Гра  повинна  бути  відновлена  вкиданням  не провиненої команди з - за меж майданчика з місця, найближчого до того, де зроблений фол.

46.4.1.2. Якщо провинена команда була покарана, то набирає сили  ст. 57.

46.4.2. Якщо фол зроблений стосовно Гравця, що  у процесі кидка:

46.4.2.1. Якщо м'яч закинутий, м'яч зараховується, і надається право на один (1) штрафний кидок.

46.4.2.2. Якщо двохочковий кидок у кошик не надається право на два (2) штрафних кидки.

46.4.2.3. Якщо трьохочковий кидок у кошик не вдалий, вдалий, надається право на три (3) штрафних кидки.

46.4,3. Якщо фол зроблений Гравцем, команда  якого контролювала м'яч:

46.4.3.1. Гра повинна бути відновлена вкиданням не провиненої команди з-за меж майданчика з місця, найближчого до того, де зроблений фол.

46.4.3.2. Якщо м'яч проходить кошик, але кидок чи штрафний не зарахований, наступне вкидання буде виконано з-за межі майданчика на продовженні лінії штрафних кидків.

Виключення: Див. ст. 47 (обопільний фол), ст. 48 (неспортивний фол), ст. 49 (дискваліфікаційний фол), ст. 51 (технічний фол Гравця), ст. 52 (технічний фол Тренера, Запасних і Супроводжуючих осіб )

46.5. Коментар:

46.5.1. Принцип вертикальності: простір, займаний Гравцем на майданчику, на підлозі майданчика і над Гравцем, являє собою циліндр. Циліндр обмежує нормальну стійку баскетболіста наступним чином:

· попереду - пальцями рук Гравця.

· позаду - сідницями Гравця.

· з боків - зовнішніми краями ліктів і стегон.

46.5.1.1. На баскетбольному майданчику кожен Гравець має право зайняти весь простір (циліндр), не зайнятий супротивником.

46.5.1.2. Принцип вертикальності охороняє простір, що займає Гравець, простір над Гравцем і, якщо Гравець стрибає вертикально, простір під ним.

46.5.1.3. Як тільки Гравець втрачає своє вертикальне положення (циліндр) і відбувається контакт його тіла із суперником, що вже зайняв своє власне вертикальне положення (циліндр),  Гравець,  що  втратив  своє вертикальне положення (циліндр), є відповідальним за контакт.

46.5.1.3.1. Захисник не повинен каратися, якщо він вистрибує вертикально (всередині свого циліндру) чи розташовує свої руки піднятими над собою всередині циліндра,

46.5.1.3.2. Нападаючий Гравець, що знаходиться на підлозі чи в повітрі, не повинен викликати контакт із Гравцем, що захищається:

· Використовуючи свої руки, щоб завоювати для себе додатковий простір (відштовхувати суперника).

· Виставляти в сторони свої ноги під час чи відразу після кидка.

46.5.2. Правильне положення при опіці:

46.5.2.1.  Гравець, що захищається, займає правильне положення при опіці, коли:

46.5.2.1.1. Гравець стоїть обличчям до свого суперника.

46.5.2.1.2. Гравець стоїть обома ногами на підлозі, правильно їх поставивши. У нормальному положенні відстань між його ногами звичайно пропорційно його росту. 

46.5.2.2. Поняття правильного положення при опіці поширюється на простір над Гравцем (циліндр). Гравець може піднімати свої руки над своєю головою, але він повинен тримати їх   у   вертикальному  положенні  всередині уявлюваного циліндра.

46.5 3. Опіка Гравця, що контролює м'яч.

46.5.3.1. При опіці Гравця, що контролює м'яч (він його тримає чи веде), фактори часу і відстані не застосовуються.

46.5.3.2. Гравець з м'ячем повинен очікувати опіки і має бути готовий зупинитися чи змінити напрямок свого руху кожен раз, коли суперник займе перед ним правильну позицію при опіці, навіть якщо це було зроблено протягом частки секунди.

46.5.3.3. Гравець що опікає (захищається) повинен зайняти правильну позицію при опіці, не викликавши контакту з тілом суперника перед тим, як зайняти своє положення.

46.5.3.4. Якщо тільки Гравець, який захищається зайняв правильне положення при опіці, він має зберігати своє положення. (див. нижче ст. 46.5.3.5), але він не може розставляти свої руки, плечі, стегна чи ноги, щоб перешкодити Гравцю, що веде м'яч, обійти його.

46.5.3.5. Коли потрібно прийняти рішення про  блокування чи зіткнення в ситуації Гравця з м'ячем, Суддя повинен керуватися наступними засадами:

46.5.3.5.1. Гравець-захисник повинен зайняти правильну вихідну позицію при опіці обличчям до Гравця з м'ячем, стоячи обома ногами на підлозі.

46.5.3.5.2. Гравець-захисник може залишатися нерухомим, стрибати вертикально чи рухатися убік чи назад, щоб зберегти позицію для опіки.

При русі для збереження позиції опіки одна чи обидві ноги можуть бути відірвані від підлоги на ту мить, яку необхідно для руху убік чи назад, щоб такий рух вважався нормальним захисним переміщенням.

46.5.3.5.3. Гравець-захисник повинен з’явитися в місці зіткнення першим і контакт має відбутися в груди. Якщо контакт відбувається в груди, то можна вважати, що Гравець, який захищається, зайняв положення першим.

46.5.3.5.4. Прийнявши правильну захисну позицію, захисник може повертатися у своєму циліндрі, щоб послабити удар і уникнути травми. 

Якщо приведені вище три пункти дотримуються, то фол призначається Гравцю з м'ячем.

46.5.4.  Гравець, що знаходиться в повітрі.

46.5.4.1. Гравець, що вистрибнув вгору з точки, що знаходиться на майданчику, має право приземлитися знову в цій же точці.

46.5.4.2. Гравець має право приземлитися в іншій точці майданчика, за умови, що:

46.5.4.2.1. Точка приземлення не була вже зайнята суперником у момент його відриву від майданчика.

46.5.4.2.2. Прямий шлях між точками відштовхування і приземлення також не був зайнятий суперниками.

46.5.4.2.3. Якщо Гравець вистрибнув і приземлився, але по інерції відбувся контакт із  суперником,  що  зайняв правильну позицію при опіці поблизу точки приземлення, Гравець, що зробив стрибок, відповідальний за контакт.

46.5.4.2.4. Гравець не може переміщуватися на шлях суперника після того, як останній вистрибнув вгору.

46.5.4.2.5. Пересування під Гравцем, що знаходиться в повітрі, у випадку контакту завжди є неспортивним фолом, а у визначених випадках може бути дискваліфікуючим фолом.

46.5.5. Опіка Гравця, що не контролює м'яч.

46.5.5.1. Гравець, що не контролює м'яч, має право вільно пересуватися по майданчику і займати будь-як місце, ще не зайняте іншим Гравцем.

46.5.5.2.Фактори часу і відстані повинні враховуватися. Це значить, що Гравець, який захищається, не може займати позицію так близько до суперника, що знаходиться в русі, що в останнього не залишиться досить відстані, щоб або зупинитися, або змінити напрямок свого руху. Відстань прямо пропорційна швидкості руху суперника, не менше одного кроку і не більше двох. Якщо Гравець ігнорує фактори часу і відстані, займаючи своє місце на майданчику, і відбувається контакт із тілом суперника, то він відповідальний за контакт.

46.5.5.3. Якщо тільки Гравець, який захищається зайняв правильну позицію при опіці, він не може заважати супернику обійти себе, виставляючи свої руки, плечі, стегна чи ноги на його шляху. Однак, він може повернутися чи виставити перед собою руку(и) для того, щоб уникнути травми у випадку зіткнення.

46.5.5.4. Якщо тільки Гравець, який захищається зайняв правильну позицію при опіці:

46 5.5.4.1. Він може переміщатися чи відступати убік чи назад, щоб зберегти положення на шляху свого суперника.

46.5.5.4.2. Він може рухатися вперед у напрямку до свого суперника, однак, якщо відбувається контакт із тілом суперника, він відповідальний за нього.

46.5.5.4.3. Він повинен враховувати фактор простору, тобто відстань між собою і своїм суперником, як обговорено вище в ст. 46.5.5.2.

46.5.6. Заслін - правильний і неправильний.

46.5.6.1. Заслін ставиться правильно, коли Гравець намагається затримати чи перешкодити супернику, що не контролює м'яч, зайняти бажане положення на майданчику.

46.5.6.2. Заслін ставиться правильно, коли Гравець, що ставить заслін супернику, розташовується:

46.5.6.2.1. Нерухомо (усередині свого циліндра), коли відбувається контакт.

46.5.6.2.2. Обома ногами на підлозі, коли відбувається контакт. 

46.5.6.3. Заслін ставиться неправильно, коли Гравець, що ставить заслін супернику:

46.5.6.3.1. Рухався, коли відбувся контакт.

46.5.6.3.2. Не залишив відповідної відстані при постановці заслону поза полем зору нерухомого суперника, коли відбувся контакт.

46.5.6.3.3. Не взяв до уваги фактори часу і відстані, коли суперник знаходився в русі і відбувся контакт.

46.5.6.4. Якщо заслін ставиться в поле зору нерухомого суперника (попереду чи збоку), Гравець може поставити заслін так близько до нього, не викликаючи контакту, як він бажає.

46.5.6.5. Якщо заслін ставиться поза полем зору нерухомого суперника, Гравець, що ставить заслін, повинен дати супернику можливість зробити один (1) нормальний крок у напрямку до заслону, не викликаючи контакту.

46.5.6.6. Якщо суперник знаходиться в русі, повинні враховуватися фактори часу і відстані. Гравець, що ставить заслін, має залишити досить простору, щоб Гравець, якому ставиться заслін, зміг уникнути заслону, зупинившись або змінивши напрямок руху. Необхідна відстань ніколи не повинна бути менше одного (1) нормального кроку і більш двох (2) кроків.

46.5.6.7. Гравець, якому правильно поставлений заслін, відповідальний за будь-який контакт із Гравцем, що поставив заслін.

46.5.7. Блокування.

46.5.7.1. Гравець, що намагається поставити заслін, робить фол блокування, якщо відбувається контакт тоді, коли він переміщається, а його суперник знаходиться в статичному положенні чи відступає від нього.

46.5.7.2. Якщо Гравець, не звертаючи уваги на м'яч, знаходиться обличчям до суперника і змінює своє положення відповідно тому, як суперник змінює своє, він у першу чергу відповідальний за будь-який наступний контакт, якщо не було інших привхідних факторів.

Вислів "якщо немає інших привхідних факторів" має на увазі навмисний поштовх, зіткнення чи затримку Гравця, якому ставиться заслін.

46.5.7.3. Гравцю дозволяється виставити руку (и) чи лікоть (лікті), займаючи позицію на майданчику, однак, рука(и) чи лікоть (лікті) повинні бути опущені (усередині циліндра) при спробі суперника обійти його. Якщо Гравець не опустить руку(і) чи лікоть (лікті) і відбувається контакт, це є блокуванням чи затримкою.

46.5.8. Торкання суперника руками.

46.5.8.1. Торкання супротивника рукою (ми) саме по собі не обов'язкове порушення.

46.5.8.2. Судді повинні вирішити, чи одержав Гравець, що зробив контакт, перевагу. Якщо контакт обмежує яким-небудь чином волю пересування супротивника, такий контакт є фолом.

46.5.8.3. Якщо захисник торкається супротивника рукою при спробі зіграти в м'яч і цей контакт відбувається з рукою супротивника, коли вона на м'ячі, навіть у процесі кидка, цей контакт повинен розглядатися як випадковий і не повинен каратися.

46.5.8.4. Неправильне використання руки (рук) чи розсунутих рук відбувається, коли вона/вони знаходиться (знаходяться) у контакті із суперником з м'ячем чи без нього.

46.5.8.5. Кількаразове торкання чи "поштовх" кінцями пальців супротивника з м'ячем чи без нього  може також розглядатися як фол, тому що торкання може привести до брутальності.

46.5.8.6. Для Гравця, що веде м'яч, потрібно розглядати неправильним, коли:

46.5.8.6.1.Гравець чіпляє чи захоплює захисника рукою чи передпліччям з метою одержання переваги.

46.5.8.6.2. Гравець відштовхує захисника з метою перешкодити йому зіграти чи з метою оволодіння м'ячем.

46.5.8.6.3. Гравець відштовхує захисника з метою створення більшого простору між ними.

46.5.8.6.4. Гравець використовує при веденні м'яча витягнуту руку для того, щоб перешкодити супротивнику опанувати м'ячем.

46.5.8.7. Для  Гравця, що атакує, без м'яча потрібно розглядати його дії неправильними, якщо він штовхає захисника з метою:

46.5.8.7.1. Звільнитися для одержання м'яча.

46.5.8.7.2. Перешкодити супротивнику  грати чи його спробі грати в м'яч.

46.5.8.7.3. Створити більше простору між ним і захисником.

46 5 9. Гра центрового.

46.5.9.1. Принцип вертикальності повинен застосовуватися також і до гри центрових. Нападаючий Гравець у позиції центрового і  його суперник, що опікує, повинні дотримувати принципу вертикальності (циліндр) по відношенню один до одного.

46.5.9.2. Центровому Гравцю не можна виштовхувати плечем чи стегном свого суперника з займаної ним позиції, а також обмежувати волю переміщень, розставляючи лікті і руки.

46.5.9.3. Гравцю, що захищається, не дозволяється обмежувати волю переміщень центрового Гравця, неправильно використовуючи руки, коліна чи інші частини тіла.

Ст. 47. Обопільний (обоюдний)  фол.

47.1. Обопільний фол - це ситуація, у якій два Гравці-суперники роблять фоли один проти одного приблизно в той самий час.

47.2.  Покарання.

47.2.1. Персональний  фол  повинен бути записаний кожному провиненому Гравцю. Штрафні кидки не призначаються.

47.2.2. Гра повинна відновитися:

47.2.2.1. Введенням м'яча в гру, виконуваним з найближчої точки до порушення команди, що володіла м'ячем, у той час, коли був зроблений обопільний фол.

47.2.2.2. Гра повинна відновитися спірним кидком у найближчому колі між двома втягненими Гравцями, якщо не одна з команд не контролювала м'яч, коли був зроблений обопільний фол.

47.2.3. Якщо в цей же час із майданчика правильно закинутий м'яч, він повинен бути введений у гру з лицьової лінії суперниками команди, що закидала м'яч.

47.3. Коли обопільний і інший фоли зроблені приблизно в той самий час, гра повинна бути відновлена після того, як фоли записані і відповідне покарання виконане, так якби  обопільного фолу не було.

Ст. 48. Неспортивний фол.

48.1. Неспортивний фол - це персональний фол на Гравці з м'ячем чи без м'яча, який, на думку Судді, був навмисно зроблений Гравцем проти Гравця-суперника. Фол повинен судитися як неспортивний, якщо Гравець робить надмірний контакт (грубий фол) на супернику з м'ячем чи без м'яча.

48.2. Неспортивний фол має інтерпретуватися однаково протягом  всієї гри.

48.3. Суддя зобов'язаний оцінити тільки дію.

48.4. Оцінюючи фол як неспортивний, Судді повинні застосовувати наступні принципи:

48.4.1. Якщо Гравець не докладає зусиль, щоб грати в м'яч, то це звичайно неспортивний фол.

48.4.2. Якщо Гравець, додаючи зусилля грати в м'яч, робить надмірний контакт (грубий фол), тоді цей контакт потрібно розглядати як неспортивний фол.

48.4.3. Затримка, удар і поштовх Гравця без м'яча звичайно буває неспортивним фолом.

48.4.4. Якщо гравець робить фол, додаючи нормальне зусилля, це не неспортивний фол.

48.5. Гравець, що повторно робить неспортивні фоли, може бути дискваліфікований.

48.6. Покарання.

48.6.1. Неспортивний фол має бути записаний провиненому.

48.6.2. Штрафний кидок (кидки) повинен бути присуджений команді, яка правил не порушувала, після штрафного кидка (кидків) випливає володіння м'ячем.

48.6.3. Кількість призначених штрафних кидків визначається в такий спосіб:

48.6.3.1. Якщо фол зроблений проти Гравця, що не знаходиться в процесі кидка, призначається два (2) штрафних кидки.

48.6.3.2. Якщо фол зроблений проти Гравця, що знаходиться в процесі кидка, і м'яч закинутий, влучення зараховується, і додатково призначається один (1) штрафний кидок.

48.6.3.3. Якщо фол зроблений проти Гравця, ЩО ЗНАХОДИВСЯ в процесі кидка, і при цьому він промахнувся, повинні бути призначені два (2) чи три (3) штрафних кидки, у залежності від місця, з якого була зроблена спроба кидка в кошик.

48.6.4. Під час штрафного кидка (кидків) Гравці не повинні розташовуватися уздовж областей штрафного кидка. Вони повинні знаходитися за рівнем лінії штрафного кидка і за лінією трьохочкового кидка, поки штрафний кидок (кидки) не буде виконаний.

48.6.5. Після штрафного кидка (кидків), незалежно від того, удалим чи ні був останній штрафний кидок, м'яч мусить бути вкинутий будь-яким Гравцем команди, Гравець якої виконував штрафний кидок (кидки), з-за майданчика в середині  на  бічній лінії  напроти секретарського столу.

48.6.6. Гравець, що виконує вкидання, має поставити ноги по обидві сторони від лінії, що є продовженням центральної лінії, і має право передати м'яч Гравцю в будь-яке місце на ігровому майданчику.

Ст. 49. Дискваліфікуючий фол.

49.1. Будь-яке волаюче неспортивне недотримання положень ст. 46 (Персональний фол), ст. 48 (Неспортивний фол), ст. 51 (Технічний фол Гравця), ст. 52 (Технічний фол Тренера, Запасних і Супроводжуючих осіб) є дискваліфікуючим фолом.

49.2. Тренер повинен бути дискваліфікований, коли:

49.2.1. Тренер покараний двома (2) технічними фолами в результаті свого неспортивного поводження.

49.2.2. Тренер покараний трьома (3) технічними фолами в результаті неспортивного поводження Помічника Тренера, Запасних Гравців і Супроводжуючих осіб, що знаходяться на лавці команди, чи комбінацією з трьох (3) технічних фолів, серед яких один (чи два) накладений на Тренера персонально.

49.3. Дискваліфікований Тренер повинен бути замінений Помічником тренера, записаним у протоколі гри, а якщо такий відсутній - Капітаном команди.

49.4. Покарання.

49.4.1. Дискваліфікуючий фол, повинен бути записаний провиненому.

49.4.2. Провинений повинен бути дискваліфікований і спрямований у роздягальню своєї команди, де має залишатися протягом  гри, чи, якщо він не заперечує, залишити будівлю.

49.4.3. Штрафний кидок (кидки) повинен бути присуджений команді, яка не порушила правила, після штрафного кидка (кидків) випливає володіння м'ячем.

49.4.4. Кількість призначених штрафних кидків визначається в такий спосіб:

49.4.4.1. Якщо фол зроблений проти Гравця, що не знаходиться в процесі кидка, призначається два (2) штрафних кидки.

49.4.4.2. Якщо фол зроблений проти Гравця, що знаходиться в процесі кидка, і м'яч закинутий, влучення зараховується, і додатково призначається один (1) штрафний кидок.

49.4.4.3. Якщо фол зроблений проти Гравця, що знаходився в процесі кидка, і при цьому він промахується, повинні бути призначені два (2) чи три (3) штрафних кидки, в залежності від місця, з якого була зроблена спроба кидка в кошик.

49.4.5. Під час штрафного кидка (кидків) Гравці не повинні розташовуватися уздовж областей штрафного кидка. Вони повинні знаходитися за рівнем лінії штрафного кидка і за лінією трьохочкового кидка, поки штрафний кидок (кидки) не буде виконаний.

49.4.6. Після штрафного кидка (кидків), незалежно від того, вдалим чи ні був останній штрафний кидок, м'яч повинен бути вкинутий будь-яким Гравцем команди, Гравець якої виконував штрафний кидок (кидки), з-за меж майданчика в середині на бічній лінії напроти секретарського столу.

49.4.7. Гравець, що виконує вкидання, повинен поставити ноги по обидві сторони від лінії, що є продовженням центральної лінії, і має право передати м'яч Гравцю в будь-яке місце на ігровому майданчику.


	


