День Збройних Сил України – спортивне свято

6 грудня – День Збройних Сил України
Тема:  Відзначати День Збройних Сил України, сприяти згуртуванню дитячого колективу. Розвивати розумові і фізичні здібності, кмітливість і спритність. Виховувати патріотичні почуття до рідної землі, дружби та взаємоповагу один до одного, взаєморозуміння. Прищеплювати прагнення до занять фізкультурою.

Обладнання: 

Святково прибраний зал,

вгорі напис “6 грудня – День

Збройних Сил України”,

дві гімнастичні палаці,

канат для перетягування, мати гімнастичні,

тенісні ракетки, тенісні м’ячики,

мішки для стрибків, м’ячі.

Ведуча:  Дорогі учні, батьки, вчителі, діти, гості!

Сьогодні ми зібралися на фізкультурно-спортивне свято присвяченому Дню Збройних Сил України, щоб позмагатися у силі, спритності, винахідливості, кмітливості і просто відпочити.

1-й учень:  Бий барабан! Грайте сурми веселі!

Свято стрічайте в містах і у селах!

Радісну вість чує весь світ:

Українській армії привіт!

2-й учень:  Святкуємо цю знамениту дату,

В ній – щастя, доля всіх людей,

Якщо твердіш хода солдата, - 

Дзвінкішим буду сміх дітей!

3-й учень:  Ми – діти держави, де воля і мир,

Не хоче війни наш народ-богатир!

Стоять матері і батьки повсякчас

На варті свободи і щастя для нас.

4-й учень:  Ми в школі вчимося й сади ростимо,

Лісами, полями в походи йдемо.

Прослалися нам світлі шляхи до мети,

Під небом спокійним ми хочем рости.

5-й учень:  В житті зі школи стежку вибираєм

Вона веде в моря глибинні

Веде в космічну висоту.

Спокійно підемо по тій стежині –

Стоять солдати наші на посту.

6-й учень:  Щоб у мирі ми роли,

Щоб щасливі ми були, –

Хто щоночі і щодня

Спокій нам охороня?

7-й учень:  Наша рідна армія

На посту поставлена,

Наша рідна армія

У піснях прославлена

8-й учень:  Щоб на світі завжди був мир,

Щоб ми жили спокійно

Українська армія стоїть

Невсипно на сторожі.

Ніхто її не зломить міць,

Ніхто не переможе!

Ведучий – А тепер оголошуємо суддівську колегію:

1. Корбутяк М. Ст. – завуч школи

2. Надурак Ніна Мир. – пед. – орг.

3. Качурак Мар’яна Богд. – вчитель початкових класів

Перемога – 3 бали, нічия – 2 бали, програш – 1 бал.

Команди вітають одна одну, капітани здають рапорт вчителю фізкультури про готовність до змагань.

Вихід з піснею, здача рапорту, девіз, Привітання.

Ведуча: Починаємо наші змагання між двома командами, хлопців 8 “Крутий підйом” і 9 класів “Лідер”.

Завдання 1. “Баскетболіст”.

Кожен гравець команди веде м’яч до баскетбольного щита і закидає його в корзину. Зловивши передає м’яч наступному гравцеві.

Завдання 2. Естафета: “Втримай палицю”.

Учасники по черзі ставлять на долоню гімнастичну палицю і обносять її навколо стояка, хто швидше.

Завдання 3. Естафета “Біг у мішках”.

Журі підводить підсумки 3-х естафет і оголошує загальний результат.

Спортивна пауза.

4-Гра: Лазіння по канату на одних руках: участь беруть два учасники.

5-Гра: Конкурс на спритність.

Відбиваємо м’яч від тенісної ракетки.


6-Гра: Перетягування каната.

Журі оголошує підсумок змагань.

Спортивна пауза.

7-Гра: Футбольна естафета.

Жонглювання м’ячем – 2 учасники

Гумореска: Маршалон Людмила.

8-Гра: Найулюбленіша гра – футбол. 

Тільки замість шкіряного м’яча ми візьмемо для гри три повітряні кульки. Попадаємо у ворота.

9-Гра: Завдання для болільників.

Стрибки на скакалці в парах за 301.

Підведення підсумків за 3 естафети.

Спортивна пауза.

Журі оголошує результати гри.

Ведуча: На цьому наші змагання закінчилися. Дуже вдячні, що ми знову зібралися разом і добре відпочили.

1-й учень:  Ну от і все, звучить свисток,

Гра закінчилась щасливо.

Виходять переможці на місток, вітайте їх! Ось наша сила!

2-й учень:  О, спорт! О, спорт!

Це просто клас!

Дружіть із нами завжди,

Здоров’я, юність, силу дасть

І творчої наснаги.

Переможцем стала команда “Крутий підйом”. Вона за свої старання отримує грамоту, активних учасників конкурсу, присвяченому Дню Збройних Сил України.

Я всіх вітаю із цим святом, а особливо наших переможців змагань. Ви сьогодні – молодці! Я впевнена, що вони й надалі будуть, добре навчатися будуть дружити зі спортом і стануть гідними громадянами нашої держави, нашої України!

